
Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter in der Krebs-Selbsthilfe leisten tagtäglich wertvolle Arbeit an der
Schnittstelle zwischen Betroffenen und dem medizinischen System. Doch wo liegen aktuell die größten
Herausforderungen – und wie können wir sie gemeinsam angehen? In dieser Veranstaltung nehmen wir die
Perspektive von Krebsbetroffene in den Blick und widmen uns zentralen Fragen:

Inwieweit kann ein Arzt-Patienten-Gespräch bei der Therapie unterstützen? 
Wie können Betroffene in ihrer Rolle gestärkt werden?
Und wie kann die Selbsthilfe dabei gezielt unterstützen?

Ein Raum für neue Impulse, Reflexion und Austausch – praxisnah, dialogorientiert und mit dem Ziel,
Verständigung und Zusammenarbeit nachhaltig zu verbessern. Dazu laden wir Sie herzlich ein. 

Die Veranstaltung findet (jeweils mit gleichem Inhalt) statt:
9. Juni 2026 in Dortmund, Dietrich-Keuning-Haus, Leopoldstraße 50-58
17. Juni 2026 in Grevenbroich, AOK HR-Academy, Schwarzer Weg 5-7
jeweils von 11:00 bis 16:15 Uhr

Mir freundlichen Grüßen

Leben weiterleben. 
Mit der Diagnose Krebs.

Anmeldung unter
https://
eveeno.com/344739
073
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Veranstalter ist die Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. in Kooperation mit der AOK Rheinland/Hamburg und der AOK NordWest.

Marie Heflik
Krebsgesellschaft NRW e.V. 

Nadine Weinand
AOK Rheinland/Hamburg 

Stefan Krumhus
AOK NordWest

Einladung

Krebsselbsthilfe im Dialog 2026
Brücken bauen - Kommuniaktion stärken



Programmablauf
10:45 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:45 - 15:45

16:00 - 16:15

Ankommen und Stehkaffee

Begrüßung

Vortrag 1
Empathie und aktives zuhören- Schlüsselkompetenzen 
für die Arzt-Patienten-Beziehung
mit Melina Morawitz (Grevenbroich) und 
Bettina Wiethaus (Dortmund)

Vortrag 2
Kommunikation, Hilfe zur SELBSThilfe
mit PD Dr. med. Jens Ulrich Rüffer

Mittagspause mit Bewirtung

Workshop-Phase 1

Workshop-Phase 2

Abschluss im Vortragsraum

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Marie Heflik (marie.heflik@kgnrw.de)

Anmeldung unter 
https://eveeno.com/344739073
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